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 :المشاركات. 

المشاركة في المؤتمر الإقليمي حول " استراتيجية مكافحة المخدرات في العالم العربي" 

التابع للجمعية الكويتية لمكافحة التدخين والسرطان والاتحاد العربي للوقاية من 

 0061ابريل  00 - 60الإدمان خلال الفترة 

 ةاضطرابات نفسية وسلوكيتقديم محاضرة بعنوان "  -

تحت اشراف إدارة مدرسة شيخان الفارسي التابعة لإدارة منطقة حولي التعليمية للعام 

 6102/6105الدراسي 

إلقاء ندوه بعنوان "أنا واعي تحت اشراف ثانوية اميمه بنت ربيعة التابعة للإدارة العامة 

 لمنطقة الفروانية التعليمية. 

امج )صباح )الوطن( حول الاحلام وتأثيرها النفسي على لقاء على قناة الوطن برن -

 .اضطرابات المزاج على الأشخاص

لقاء تلفزيوني على قناة الكويت الفضائية الأولى برنامج " وطنك بيتك" حول هوس  -

 .التسوق

لقاء تلفزيوني على قناة الوطن برنامج صباح الوطن حول تربية الحيوانات في المنازل  -

 . 6102أطفالنا من الناحية النفسية أكتوبر وتأثيرها على 

 ةتقديم ورشة عمل للباحثين المبتدئين بعنوان " كيفية التعامل مع الحالات النفسي

 .في مركز إدارة التطوير والتنمية التابع لوزارة التربية

إعطاء دورة تأهيلية لمعلمي مدرسة المستشفى تحت اشراف رابطة "أبي اتعلم" والذي  -

 6102/ نوفمبر /  5-06وم عقدت ! ي



المشاركة في المؤتمر الثاني لإدارة الخدمات الاجتماعية وزارة التربية والنفسية حول 

الدور المهني للباحث الاجتماعي والنفسي في مواجهة العنف المدرسي تحت شعار " مدارس 

 6107/ ديسمبر  06 00-"آمنة الموافق 

المقامة تحت رعاية  6161 6102م الدراسي /المشاركة في فعالية العودة للمدارس للعا

 الهيئة العامة لشئون القصر لخدمة أبنائها القصر المشمولين برعايتها.

الكويت  ةإذاعة دول OFMالمشاركة في البرنامج الاذاعي محطات على قناة الشباب  

 اعضو في منصة كرونا كيد الكويت التي تم تفعيلها خلال جائحة كورون

في مشروع شباب من بعد التابع للهيئة العامة للشباب وذلك عن طريق تقديم المشاركة 

 6161/7/03محاضرة باسم اسعافات نفسية في 

. ورشة عمل الدور الارشادي والعلاجي للأخصائي الاجتماعي والنفسي ا النفسي وإعادة 

 تفنيا .الصحة ةالتابع لإدار 6105/ نوفمبر 06/00تأهيل المتعاطين وذلك /

. ورشة عمل الدور الارشادي العلاجي للأخصائي الاجتماعي والنفسي فـ العلاج المصرفي 

التابع  6105نوفمبر  00-06السلوكي في علاج الرهاب والقلق الاجتماعي خلال الفترة 

لإدارة الصحة الاجتماعية لوزارة الصحة. . ورشة عمل التدخل الطبي في حالات الإساءة 

الملتقى السنوي الثاني تحت شعر " طفولة نحو مستقبل أفضل"  والمقاومة ضمن فعاليات

. . ورشة عمل بعنوان " السيكودراما وعلاقتها في التفكير 6105/يونيو/2 6ما بين 

الإيجابي للأطفال والمقاومة " ضمن فعاليات الملتقى السنوي الثاني تحت شعار " طفولة 

لمؤشرات الطبية لإساءة معاملة . ورشة عمل ا 6105/2-6نحو مستقبل أفضل" ما بين 

الطفل" ضمن فعاليات الملتقى السنوي الأول الذي أقامته اللجنة الوطنية العليا لحماية 



الطفل بوزارة الصحية بالتعاون مع كلية العلوم الاجتماعية ومكتب الانماء 

 .6102/مايو/5-7الاجتماعي خلال الفترة 

WORKSHOP ON MENTAL HEALTH AWARNESS ASAPART OF 

THE WORLD MENTAL HEALTH DAY CAMPAIGN KUWAIT, 13 

OCTOBER 2020. 

• WORKSHOP ON LNSIGHT ENHANCEMENT THERAPH FOR 

PATHIENTS WITH SCHIZOPHRENIA 10-11 OCTOBER 2010 

. ورشة عمل تخصصية في أساليب التعامل السلوكي والتربوي مع ذوي الاضطرابات 

المنعقدة في  6106في الفترة /ابريل/ ADHDلحركي الزائد ونقص الانتباه والنشاط ا

 .المركز الإقليمي للطفولة والأمومة

المشاركة في ملتقى حماية الدولي الثاني عشر لبحث قضايا المخدرات تحت الشعار 

 تالدولي الإقليمي والوطني للحد من المنشطات " الامفيتامينا

 .بمدينة دبي 6102سبتمبر /  62 - 62الذي عقد خلال الفترة والكابتجون" 

CERTIFICATE OF PARTICIPATION KUWAIT CENTRE FOR 

MENTALHEALTH 8-10 JUNE-2015 CERTIFY (STEP BY STEP 

TOWAFDSPSY) KIMS CME REG.NO 1532/PSYO/5/JUN15- JUNE 

8-10 ACCREDITED FOR CME/CPD CREDITS, CATEGORY 1 CME 

CREDIT POINTS ACHIECED 13 POINTS. 

ATTENDED KUWAIT PSYCHIATRIC CONFRENCE 



ORGANIZED BY KUWAIT PSUCHOLOGICAL MEDICINE 

HOSPITAL CME L 10 POINTSTS CATERORY 1 CME 

REGISTRATION NO. 15/PMO/OCT 10. 

لتربوية محاضر في البرنامج التدريبي العنف مظهر من مظاهر التطرف والأساليب ا -

-63والتابع لوزارة التربية خلال الفترة  6102/6103لمواجهته للعام الدراسي 

6102/3/67 

 .(6102/7/5الملتقى السنوي الأول طفولة في أمان من الفترة ) •

 ةمدرب في البرنامج التدريبي المتطلبات العلمية والعلمية لممارسة الخدمة النفسي •

 6105 - 6102المدرب للعام الدراسي 

تقديم محاضرة توعوية حول موضوع الخوف الاجتماعي عند الأطفال" في مركز  -

 .التنمية التابع لمنطقة علي صباح السالم

تقديم محاضرة بعنوان )مهارات التعامل مع الطفل الخجول ( وذلك ضمن مشروع 

نفال التابعة للإدارة العامة لمنطقة التواصل "نبيكم ويانا" تحت اشراف إدارة روضة الأ

 .الأحمدي التعليمية 

 ةدورة تدريبية في برنامج اعداد وكتابة التقارير النفسية والاجتماعية خلال الفتر

 6102/أكتوبر / -3-62

دورة تدابير الدفاع المدني الرابعة عشر لأعضاء لجان الدفاع المدني بالقطاع الحكومي 

. حاصلة على شهادة مرافقة مثقفي الأقران  6105سبتمبر/ 07-03خلال الفترة من 

الشباب للوقاية من المخدرات ضمن مناهج البرنامج التدريبي العالمي في تحقيق الأقران 



. . حاصلة على شهادة 6107/ إبريل/06-00ساعة تدريبة من  06والذي عقد بواقع 

 لتثقيف الشباب في البرنامج مدرب مثقف اقران التابع للبرنامج التدريبي تدريب المدربين

ساعة تدريبية في الفترة من  21العالمي التدريبي )تثقيف الأقران( والذي عقد بواقع 

 .6102/مايو 20

حاصلة على شهادة تدريب المدربين حول تثقيف الأقران الشباب للوقاية من المخدرات  •

 .ضمن مناهج البرنامج التدريب العالمي )تثقيف الأقران(

 6107/2/06-03ساعة تدريب من  21اقع عقد بو

 :حاصلة على

دورة في البرنامج التدريبي " الأساليب الحديثة في التعامل مع ظاهرة العنف المنعقدة 

 .6102/3/05 - 6102/3/00لصالح وزارة التربية خلال الفترة 

دورة تدريبية في بناء قدرات الأهل في الوقاية من السلوكيات الخطرة من البرنامج 

ساعة تدريب في  61التدريبي العالمي " معاً لتدريب الأهل" والذي عقد بالكويت بواقع 

 6102/3/62-65الفترة من 

 تدورة تدريبية لتدريب المدربين حول تثقيف الأقران الشباب للوقاية من المخدرا

ساعة تدريب. . ورشة عمل  21بواقع  6102/5/2-0والتي عقدت في الكويت في الفترة 

الارشادي والعلاجي للأخصائي الاجتماعي والنفسي الإرشادي الاسري للمرضى الدور 

التابع لإدارة الصحة الاجتماعية  6105/نوفمبر 06 00المزمنين وذلك خلال الفترة 

 .لوزارة الصحة

 المشاركة في قناة المجلس حوار حول المسئولية المجتمعية والمرحلة الثانية في



 6161الحظر خلال جائحة كرونا في مايو 

المشاركة في ا قناة المجلس في حوار حول الاحتفالات الوطنية ودور الأسرة في تجسيد 

 ةالروح الوطنية والحث على الاحتفال بالأعياد الوطنية بصورة صحيح

 6161فبراير  في

 :. حاصلة على

دربين " التابع للمعهد للتخطيط شهادة تدريب في البرنامج التدريبي " اساسيات تدريب الم

  .6102ديسمبر /  66 - 2خلال الفترة 

شهادة اجتياز البرنامج التدريبي في " تنمية مهارات الاختصاصين النفسين والاجتماعين 

 سلغاية مار 6100لمواجهة العنف المدرسي " خلال نوفمبر 

ة الطفل. دورة تدريبية ساعة تدريب التابع الجمعية الوطنية لحماي 32بواقع  6106

التابعة لمكتب الانماء  6103/3/02 -01-في تشخيص الاضطرابات النفسية والعقلية 

 يالاجتماع

 ءالتابعة لمكتب الانما 6103/06/00 - 2دورة تدريبية في فن الاسترخاء 

الاجتماعي. حاصلة على شهادة تدريب معتمدة كمدرب معتمد ومرشد نفسي عام 

6106. 

CERTIFICATE OF ATTENDANCETRAINING COURSE IN 

FANDAMENTALS OF COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY FOR 

DEPRESSION SUICIDALITY AND ANXIERY DISORDERS 

TRAINING. HELD APRIL 15-18-2012 



 هدورة تدريبية عبر الانترنت على موقع تدرب في القلق المرضي وطرق علاج

. دورة تدريبية في برنامج " دراسة وعلاج الحالات الفردية للعاملين 6102سبتمبر  65

 6102/06/02 02خلال  ةفي وزارة التربي

 

ورشة عمل في الاعلام ونشر المساواة بين الجنسين ضمن فعاليات الملتقى السنوي الخامس 

 - 62ماعية خلال الفترة الذي أقامه مركز دراسات وأبحاث المرأة في كلية العلوم الاجت

. ورشة عمل " حب الذات الإيجابي" ضمن فعاليات الملتقى السنوي  6105/2/31

 الخامس الذي أقامته مركز دراسات وأبحاث المرأة في كلية العلوم الاجتماعية خلال

.2015/4/30-28 

-32 الفترة خلال معهم التعامل وكيفية المراهقين عند العاطفي القلق عمل ورشة. 

32/2/3232 

 والأمراض الشرعي الطب وأداء والتقييم التشخيصي الجنسي الاعتداء عمل ورشة. 

 6105/3/65-63 الفترة خلال جنسياً المنقولة

 لكلية الرابع السنوي الملتقى فعاليات ضمن المدمن مع التعامل كيفية عمل ورشة. 

 المجتمع في الفكري منالأ" شعار تحت الداخلية وزارة مع بالتعاون الاجتماعية العلوم

 6102/فبراير -2- 2 الفترة خلال والإعلامي الاجتماعي المتطور الخليجي

 السنوي الملتقى فعاليات ضمن التواصلي الزكاء - الوجداني الذكاء بعنوان عمل ورشة. 

 الفكري الأمن"  شعار تحت الداخلية وزارة مع بالتعاون الاجتماعية العلوم بكلية الرابع

 .6102 فبراير 2-2 فترة خلال والإعلامي الاجتماعي المتطور": الخليجي تمعالمج في



 فعاليات ضمن الشباب تفكير تعديل في وعلاقته الإيجابي النفس علم"  عمل ورشة. 

 شعار تحت الداخلية وزارة مع بالتعاون الاجتماعية العلوم لكلية الرابع السنوي الملتقى

 فبراير 2-2 الفترة خلال والإعلامي الاجتماعي المتطور المجتمع في الفكري الامن

6102. 

 


