
 

 

 

 

 :السٌرة الذاتٌة- 
 

فً  2020/2012 سنة الدكتورة كوثر ملا  الٌالوت عضو هٌئة تدرٌس منتدب سابما
واستخدمت  تدرٌس ممرر سٌكولوجٌه النموالهٌئة العامة للتعلٌم التطبٌمً لامت بتدرٌس 

الدكتورة  ،للطلاب بكل سهوله وٌسرمٌة فً إٌصال المعلومة أحدث الوسائل التعلٌ
حائزة على شهادة الدكتوراه من كلٌة الآداب جامعة عٌن شمس فً المساندة  كوثر 

الشائعة  من جامعة حلوان فً الاضطرابات الشخصٌة  الاجتماعٌة و شهادة الماجستٌر
دراسة ممارنه بٌن المجتمعٌن المصري والكوٌتً تشمل الاهتمامات البحثٌة للدكتورة 
كوثر الٌالوت العدٌد من المجالات التً تشمل الاسرة والطفولة وولاٌة المجتمع من افه 

ت والاستشارات النفسٌة فً حٌث تشغٌل حالٌا منصب مدٌر الأبحاث والدراسا  المخدرات 
)غراس ( كذلن لدٌها اهتمام كبٌر بجمٌع انواع الاضطرابات الشخصٌة الشائعة وطرق 

طرق وولامت بدراسة المساندة الاجتماعٌة لأمهات أطفال مرض الملب  التعامل معها 
لتحسٌن الأمل لدٌهم حٌث أنشأت ممٌاس للمساندة الاجتماعٌة  ٌعتبر الاول من نوعه وتم 

ضعه كمرجع لطلبة الدراسات العلٌا الاستفادة منه فً جامعة عٌن شمس التً تعتبر من و
المستوى الإللٌمً   الجامعات الرائدة فً مجال علم النفس و الدراسات النفسٌة على 

لها العدٌد  كما نشر طبك علٌها مٌاس نجاح كبٌر على العٌنة التً والدولً ولد حمك الم
الولٌدي لدى الأمهات البدٌلات والتوكٌدٌة عند أطفالهن فً   منها الحب من الدراسات 

 دكتوره  
 كوثر ملا جمعه الٌالوت

 تخصص علم نفس الآدابفً  هدكتورا

 البرٌد الالكترونً
Drkmjy81@hotmail.com 

 الهاتف
+965 55210088 
+965 220154 90 

 



كذلن نشر لها  2012مجلة المنهج العلمً والسلون الصادرة من كلٌة الآداب طنطا سنة 
  دراسة الأمل والصمود لدي أمهات أطفال ضعاف السمع  2012فً نفس المجلة سنة 

دراسة وصفٌة  2013بٌة سنة ولامت مجلة جامعة عٌن شمس كلٌة الآداب والعلوم والتر
مهات الطفل الذواتً بدولة بنشر دراسة لها بعنوان أسالٌب مواجهة الضغوط لدى أ

 .الكوٌت
نشرت  لها مجلة عٌن شمس كلٌة الآداب والعلوم التربٌة بعنوان  2012وفً سنة  

   .الغضب عامل خطورة لمرض الشرٌان التاجً دراسة وصفٌة عاملٌه
لشؤون المصر  العامة الهٌئةفً   النفسٌةولد أسست الدكتورة كوثر لسم الاستشارات   

والتً مازالت ترأسه إلى الآن ومن خلاله لدمت العدٌد من الأنشطة التً  2004سنة 
فً العدٌد من المحافل و المؤتمرات   الجهةتخدم المجتمع والارامل والمصر حٌث مثلت 

ومؤتمر الصحة النفسٌة  2012مر الأحداث الجانحٌن  سنة المحلٌة والدولٌة منها مؤت
كذلن مؤتمر حموق الطفل  بٌن  2022العالمً والمؤتمر العالمً لسلامة المرضى سنة 

 .الحماٌة والرعاٌة
فً الشؤون الاجتماعٌة حٌث  هعامة ومبتكرة  و مفكر  متحدثةالدكتورة كوثر الٌالوت  

   الدولة.وحصلت على الموظف المثالً على مستوى  2012كرمتها  شؤن المصر سنة 
استضافتها العدٌد من المنوات الإخبارٌة والتلفزة الإللٌمٌة والدولٌة بما فً ذلن وكالة و

كونا وكذلن هً كاتبه فً جرٌدة الأنباء الكوٌتٌة حٌث ٌصدر لها ممال أسبوعً عن 
 .الطفولة والأسرة

ولد شارن فً  2002أول كتاب عن الاضطرابات الشخصٌة سنه  المسٌلةنشرت لها دار  
 1000جمٌع معرض الكتاب فً الخلٌج والشرق الأوسط  وبٌع منه اكثر من 

 .ولالً استحسان الكثٌر من النماد والمبدعٌن والباحثٌن فً علم النفس الحدٌث نسخة  
 

  البحثٌة :الاهتمامات- 
 

1) Social support for mothers of children with hart disses.  

2) To common personal requests and ways to deal with them. 

3) Anger and risk factors for coronary artery disease. 

4) The nascent love of surrogate mothers and the affirmation 

of their children. 

 

 



 

 ة:العلمٌ المؤهلات- 
 

Common Personal Disorders between the Kuwaiti and Egyptian societies, 

2006 

 

Helwan University, MA, Title 

 

Ain Shams University, Ph.D. titled Social 

Support for Mothers of Children with 

Dementia, 2013 

 

 

 

  الخبرات:- 
 

 Certified sign language interpreter 

 

 Psychotherapist in many psychological centers 

 

 An activist in the rights of the child, the family and society 

The General Authority for Minors 

Affairs is a psychological 

consultant 

4002-4042  

 

The Public Authority for Applied 

Education is an assistant doctor 

4002 

 

 


