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  ةــــــــيـذاتــيرة الـــالس

 لأستاذة / مني عبدالله الصقر ا
 

 استشارية علاقات أسرية  
 رئيس مجلس إدارة جمعية معا للتنمية الاسرية 
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 البيانات الشخصية: 
 

 

 مـنــى عبد اللـه الصـقــــر  :  م ـــــــــــــــــــــــــــالاســــــــ
 ةــويتيـــ:  ك يـة ــــــــــــــــســــنـــالج

 .1985جامعة الكويت  –قسم علم النفس  –داب آالمؤهل العلمي : ليسانس 
 جمعية معا للتنمية الاسرية.مجلس إدارة رئيس   ة :ـــــــــفــــــــــــــيــــظـــو ال

 الرئيس التنفيذي لمركز الإرشاد الأسري. -  
 .الأسرةو  ناشطة بشئون المرأة  -  

 00965  97925244هـــــاتــــــف :     الــــــــــ
 monamonay1@hotmail.com  البريد الالكتروني 

Monamonay965@gmail.com 
  

 : التدرج الوظيفي
 

 (.1993-1985مدرسة بوزارة التربية من ) ▪
 .(1996-1993) متطوعة لدى مكتب الشهيد بالديوان الأميري  ▪
 ح الهدى.الخط الساخن لحل المشاكل الأسرية بلجنة مصابي ▪
 .1996إلى  1993باحثة طلاق بوزارة العدل منذ عام  ▪
 . 2012حتى دارة الاستشارات الأسرية بوزارة العدل إ ةمدير مؤسسة و  ▪
 . ( 2012-2001) الامانة العامة للأوقاف    –مركز إصلاح ذات البين   ة مدير مؤسسة و  ▪
 عضو فريق عمل بلجنة الدفاع عن حقوق الإنسان بمجلس الأمة. ▪
 مجلس الأمة.بل بلجنة المرأة عضو فريق عم ▪
 .حالياً رئيس مجلس إدارة جمعية " معاً للتنمية الأسرية "  ▪
 . ( 2014-2012) تنفيذي لمركز الإرشاد الأسري  مدير  ▪
 بجامعة الكويت.   –تدريب طلبة التدريب الميداني لقسم الخدمة الاجتماعية وقسم علم النفس   ▪
علــى مهــارات البحــم الاجتمــاعي    –ية  وزارة الداخل   –تدريب موظفات قطاع الأمن العام   ▪

 والارشاد النفسي . 



 
 

(3) 

ــة   ▪ ــارات العائليـ ــز الاستشـ ــر" بمركـ ــري الزائـ ــاري الاسـ ــاملا الاستشـ ــدجم "برنـ ــي تقـ ــاركة فـ  المشـ
 . 2014فبراير    20-16بدولة قطر خلال الفترة من  

 تدريب باحثات جمعية النهضة بدولة الامارات العربية المتحدة.  ▪
 ومدارس التربية.   بجامعة الكويت والمعاهد التطبيقية تقدجم العديد من المحاضرات   ▪
 مستشارة أسرية وعضو مؤسس في دار فضا للاستشارات )قطاع خاص(.  ▪
 . 2015تقدجم دورة بعنوان "إعداد مرشدين أسريين" بدولة البحرين، فبراير   ▪
 . 2015تقدجم دورة في التنمية البشرية والأسرية بإمارة دبي   ▪
 ريبية داخل وخارج الكويت. تقدجم عدد من الدورات التد  ▪
 دولة قطر   –تقدجم عدد من الدورات بالتعاون مع المركز الثقافي القطري   ▪
 دولة قر   –تقدجم عدد من الدورات بالتعاون مع مؤسسة دريما للأيتام   ▪
 تقدجم عدد من الدورات بالتعاون مع مركز الابداع الثقافي دولة قطر.  ▪
 
 

 : على تنفيذهاالمشاريع التي قمت بإعدادها والإشراف 
 
 إدارة الاستشارات الأسرية بوزارة العدل. تأسيس   ▪
 بالتعـــاون بــــين وزارة العـــدل والامانــــة  فكـــرة وتأســــيس مشـــروع مركــــز إصـــلاح ذات البــــين   ▪

 . العامة للأوقاف 
 فكرة وتأسيس مشروع مركز الرؤيا لوزارة العدل.  ▪
عامــة للأوقــاف  للأمانــة ال   " مــودة " تحــت اســم  تقدجم مشروع مركز لمناهضة العنف الأسري  ▪

 باسم جمعية معاً للتنمية الأسرية. 
 المشاركة في إعداد مشروع مركز الإرشاد الأسري مع مجموعة من المختصين.  ▪
 . 2007المشاركة في إعداد المؤتمر الأول للإرشاد الأسري بدولة الكويت  ▪
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 الخارجية المتمثلة في: الداخلية و العديد من المشاركات 
 

 المشـــاركة فـــي لجنـــة وضـــع تصـــور لمحـــاكم الأســـرة برئاســـة المستشـــار  يصـــل المرشـــد  ▪
 .1911-1910للعام 

المشاركة في الندوة العلمية حول دور البحم الاجتماعي في محاكم الأحوال الشخصــية  ▪
م ، والتـــي نامهـــا المركـــز 2002/يوليـــو /25-23والمقامـــة فـــي بيـــروت خـــلال الفتـــرة مـــن 

 جامعة الدول العربية. –مجلس وزراء العدل العرب  –ية والقضائية العربي للبحوث القانون
 

المشاركة بعدد من اجتماعات لجنة الخبراء المختصين المكلفة بدراسة توصيات مــؤتمر  ▪
الكويــت للارشــاد الاســري والــذي عقــد فــي مقــر الامانــة العامــة لمجلــس التعــاون لــدول الخلــيلا 

 م.2010و ابريل ويونيو  2009راير  م و فب2008العربية في الرياض في يونيو  
 

ــاركة بالاجتمـــاع الثـــاني للجنـــة الخبـــراء المختصـــين المكلفـــة باعـــداد مشـــروع ناـــام  ▪ المشـ
)قانون( موحــد للتوفيــق والمصــالحة بــدول مجلــس التعــاون لــدول الخلــيلا العربيــة فــي الريــاض 

  العربية. مجلس التعاون لدول الخليلا –الأمانة العامة  – 2011-2010خلال الفترة من 
 

ــري فـــي  ▪ ــف الأسـ ــم ظـــاهرة العنـ ــكلة لبحـ ــة المشـ ــي اجتماعـــات اللجنـ ــو فـ ــاركة كعضـ المشـ
 المجتمع الكويتي .

 

 المشاركة بأوراق عمل في العديد من الحلقات النقاشية والندوات والمؤتمرات . ▪
 

المشاركة فــي لجنــة إعــداد دراســة عــن العنــف الأســري لــوزارة الشــئون الاجتماعيــة والعمــل  ▪
2010-2011 

 

ــة للأوقــــــاف  ▪ ــة العامــــ ــف الأســــــري للأمانــــ ــة العنــــ ــي لجنــــــة مناهضــــ ــاركة فــــ   2012المشــــ
 وإعداد وثيقة لمناهضة العنف الأسري.

 

 .2013المشاركة في لجنة حماجة الطفل من العنف الأسري لوزارة الصحة  ▪
 



 
 

(5) 

 

 : أقدمها الدورات التي 
 

 Passwordا ــــــــهــل ▪
 إعداد مرشد أسري  ▪
 ق )حياتي بعد طلاقي(استراتيجية ما بعد الطلا ▪
 اكتشفي الكنز ▪
 حياتي بعد الأربعين ▪
 خاص جداً  ▪
 لبيك )مهارات التعامل مع الأبناء( ▪
 comتفاهم ود  ▪
 فارس الاحلام وقاطع الطريق ▪
 إليك ابني ابنتي )سنة أولى زواج( ▪
 رحلة نجاح )وضع الخطة الاستراتيجية للمؤسسات الاجتماعية( ▪
 مهارات حل الخلافات الزوجية ▪
 نرحلة حنا ▪
 العادات السبع للتغيير ▪
 من هنا تبدأ حياتي ▪
 ليالي شهرزاد للإعداد للزواج ▪
 لي الأهمية ولك الأولوية )مهارات التواصل( ▪
 تحدجات معلم ▪
 مصارحة حرة ▪
 كن شاعرا للمشاعر ▪
 أسرتي .. بأفكار مبدعة ▪
 خمسة مهارات لحماجة البنات ▪
 عندما يهمس الحب )لغات الحب الخمسة( ▪
 مهارات البحم الاجتماعي ▪
 مهارات التعامل مع الآخرين ▪
 مهارات الاتصال ▪



 
 

(6) 

 
 

 : الإعلامية المشاركات 
 كاتبة بمجلة الفرحة بزاوية أنا بينهما. ▪
 تقدجم برناملا إذاعي أسري بعنوان "بيوت من حرير" ▪
 برناملا تلفزيوني أسري بعنوان " رفقا بالقوارير"تقدجم  ▪
 " حوار ملون " أسري بعنوان برناملا تلفزيوني تقدجم  ▪
 إذاعية. –تلفزيونية  –ات بلقاءات صحفية مشارك ▪

 
 
 
 

 ـــق ،،، ـــوف ـــم ــه ال ـوالل


